LaBt sich die Graphologie naturwissenschaftlich begriinden?

Von
Dr. jur. Hans Sehneickert. (Berlin),

Die Graphologie im weiteren Sinne umfallt die gesamte Hand-

schriftenkunde, im engeren Sinne die Handschrifterkldrung im Hinblick
auf Charaktereigenschaften des Schreibers, unwissenschaftlich mit
,,»Handschriftendeutung® bezeichnet. Soweit die Schriftentstehung ins
Auge gefalit wird, kann sie selbstverstandlich physiologisch, also natur-
wissenschaftlich begrindet werden. Kinen bemerkenswerten Versuch
nach dieser Richtung hat R. Pophal mit seiner ,,Grundlegung der
bewegungsphysiologischen Graphologie* unternommen, wenn auch noch
viel dazu gehort, die darin zum Ausdruck gebrachten Gedanken all-
gemeinverstdndlich zu machen, wozu in erster Linie die Vermeidung
von unnétigen, leicht miiverstindlichen Fremdwdrtern gehort. Pophal,
der den ersten Lehrauftrag fir Graphologie bei der Greifswalder medi-
zinischen Fakultit ausfithrt, hat (in einem Artikel ,,Graphologie als
Hochschulfach®) einen sechssemestrigen Lehr- und Ausbildungsgang
in Vorschlag gebracht, in dem auch einige medizinisch-naturwissen-
schaftliche Gebiete eine wichtige Rolle spielen sollen!. Ob sich Pophals
Plan wird verwirklichen lassen, einen akademischen Graphologen-
beruf zu schaffen, mag zweifelhaft sein und braucht keineswegs dafiir
maBgebend zu sein, ob die auf dem Cebiet der Graphologie noch zu
leistende naturwissenschaftliche Forschungstitigkeit einem akademi-
schen Forschungsinstitut anvertraut wird.
;3 Die sogenannte ,,Handschriftendeutung® oder Charakterbeurteilung
nach der Handschrift beruht hauptsichlich auf psychologischer Grund-
lage und erfolgt grundsitzlich nicht nach naturwissenschaftlichen Ge-
sichtspunkten. An dieser ziemlich genau abgrenzbaren Zweiteilung
muf} festgehalten werden.

Da die intuitive Betrachtung und Erklirung einer Handschrift
mit Riickschliissen auf den Charakter kein wissenschaftliches Verfahren
ist und sein kann, muf} die Graphologie bei ihrer teilweise auffallenden
Treffsicherheit als Kunst betrachtet werden. Wissenschaft und Kunst
sind die beiden unentbehrlichen Grundpfeiler jeder auf psychologischen
Wegen erfaBten Seeleniuflerung. Der Miinchener Psychiater Oswald
Bumke sagt mit Recht, dal die Wissenschaft allein unsere psychologi-

1 Ein von ihm weiter vorgeschlagenes Graphologisches Universitatsforschungs-
institut kénnte auch meine Billigung erfahren, zumal dort die auch von mir schon
wiederholt und seit langem vorgeschlagene Sammel- und Forschungstitigkeit,
von deren Vorschlag Pophal anscheinend noch keine Kenntnis genommen hat,
eine Heimstatte finden konnte.
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schen Bediirfnisse nicht befriedigen kénne. Wenn andererseits selbst
die vollendetste kiinstlerische Gestaltung eines Problems niemand als
den wissenschaftlichen Beweis fiir die einzig richtige Losung ansehen
wolle, so bleibe nichts iibrig, als daB sich Wissenschaft und Kunst mit
ihren Mitteln vereinen.

Gewisse Teil- und Grenzgebiete der Graphologie sind zweifellos
schon jetzt einer naturwissenschaftlichen Untersuchungs- und Be-
trachtungsweise zugénglich, wie vor allem die schon erwihnte Sehrift-
entstehung, von einigen auch ,,Gesetze der Schrift‘* oder ,,Graphonomie*
genannt; ferner gehort hierher die Erforschung der Schreibstérungen und
pathologischer Schrifterscheinungen.. Um von vornherein MiBverstand.-
nisse auszuscheiden, miissen wir hierzu noch einiges ausfiihren.

Wer z. B. den rechten Arm verloren hat, wird ohne Einiibung nicht
linkshéndig schreiben kénnen, so dafl seine linkshindige Schrift an-
fangs, wenn nicht gar dauernd die Merkmale einer physiologisch be-
dingten Schreibstorung oder Minderleistung aufweisen wird. Die {ibrigens
noch keineswegs endgiiltig erforschte linkshiandige Schrift ist, wie alle
shnlichen Fehl- und Minderleistungen, naturwissenschaftlich begriindbar.

Noch iiberzeugender ist die Entstehung der sog. Zitterschrift als
Krankheitserscheinung, wenn Alterserscheinungen als solche angesehen
werden wollten. Niemand wird daran zweifeln, da8 ein alter Mensch, dessen
Hand beim Ausstrecken oder beim Halten eines Gegenstandes zittert
oder der einen unsicheren Gang hat, auch beim Schreiben zittert
und unsicher ist. Wir kennen ja die charakteristischen Zitterformen
in der Schrift; sie konnen manchmal groteske (ataktische) Formen
annehmen und verursachen oft Unleserlichkeit. Wenn noch weitere
Storungs- und Behinderungsfaktoren dazu kommen, wie z. B. Schreiben
ohne Brille, bei schlechter Beleuchtung oder im Liegen, im Fahren, bei
Frost, im Affektzustand oder bei vorgeschrittenem Verfall der korper-
lichen und geistigen Krifte, wie oft beim Schreiben eines Testamentes im
Sterbebett, dann wachsen die Erscheinungen pathologischer Hand-
schriften. Nun gibt es eine #hnliche Schriftgestaltung bei gewissen
geistigen Erkrankungen, wie auch im Rauschzustand, die nicht immer
mit Sicherheit zu unterscheiden sind, besonders fiir jene Schriftbeurteiler,
die nur selten solche Schriftformen vor Augen bekommen. Wer aber.
z. B. 100 Schriftproben der einen und 100 Schriftproben der anderen
oder noch einer dritten und vierten Kategorie, herkunftméfig sicher
festgestellt, zum Studium nebeneinanderlegt, wird schon gewisse charak-
teristische Unterscheidungsmerkmale finden und bei spéteren zweifel-
haften Fallen sie zuverldssig beurteilen konnen. Aus diesem Grunde
habe ich wiederholt die Einrichtung von Sammlungen pathologischer
Handschriften als wichtig und geradezu unentbehrlich vorgeschlagen,
deren die Schriftsachverstindigen zu jhrem Studium dringend bediirfen.
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Wenn eine Handschrift das Merkmal der Unterbrechung innerhalb
einer einheitlichen Schreibbewegung, also entweder im Aufstrich oder
im Abstrich oder bei einer Kurvenbildung aufweist und im mehrfachen
Wiederholungsfalle den Charakter einer ,,Schreibgewohnheit‘ annimmt,
so handelt es sich um eine unwillkiirliche, nicht unterdriickbare Schreib-
weise, deren Ursache naturwissenschaftlich festgestellt werden kann
und sich leicht als eine pathoforme Erscheinung erkennen lassen wird.
Es 146t sich dieser die Unterbrechung verursachende ,Luftsprung®
der Feder mit der Wirkung eines kraftigen Pulsschlages vergleichen,
ohne dafl damit aber die wirkliche Ursache erkannt wire.

Wie lieflen sich solche naturwissenschaftlichen graphologischen Er-
gebnisse erzielen ?

Bleiben wir einmal bei dem letztgenannten Merkmal der Unter-
brechung innerhalb eines einheitlich gefiihrten Schriftzuges und nehmen
wir an, daB} sich dieses Merkmal besonders hédufig bei den Insassen einer
Klinik zeige, so dal} begriindeter Verdacht bestinde, dafl dieses Merkmal
die Begleiterscheinung einer bestimmten Krankheit sei. Dieser erste
Feststellungsweg ginge also vom Menschen aus, dessen Krankheits-
bilder bekannt sind und zu denen noch ein neues hinzutrite, nimlich
bestimmte Handschriftmerkmale, wie z. B. diese auffilligen Schrift-
unterbrechungen im einheitlichen Schriftzuge. Der andere Feststellungs-
weg wire der, dafl eine groBle Anzahl von Handschriften dieses Merk-
mals gesammelt und nach der Richtung durchgepriift wiirden, ob ge-
meinsame Kennzeichen einer bestimmten Krankheit oder der Ursache
eines bestimmten organischen Mangels (Funktionsstérung) aufgefunden
werden konnten. Diese Untersuchungen miillten aber ganz systema-
tisch und nicht blof stichprobenméifig betrieben werden, wenn man zu
brauchbaren Schluifolgerungen gelangen wollte.

Hinsichtlich bestimmter Ausfallserscheinungen bei Gehirnerkrankun-
gen oder -verletzungen liegen bereits brauchbare Anfinge vor; ich ver-
weise auf die Arbeiten von Erlenmeyer, Preyer, Koster, Kraepelin,
Storring u. a.

Insoweit kann man also mit Recht von einer naturwissenschaftlich
begriindbaren Graphologie sprechen.

Wie verhalt es sich nun mit der Charaktererforschung ¢ Hier sind
wir noch nicht so weit, ym von naturwissenschaftlichen Zusammen-
hingen und Beweisen zu reden. Das liegt hauptsichlich daran, da wir
uns noch nicht einig sind und sein kénnen, welche Charaktereigenschaften
psychologisch und welche physiologisch oder welche erbbiologisch bedingt
und begriindet sind. Erst wenn wir hier einmal bestimmte Grundsitze auf-
stellen konnen, werden wir auch in dieser Bezichung von naturwissen-
schaftlich zu begriindender Graphologie sprechen diirfen. Und hier
sind es wieder gewisse anormale Schrifterscheinungen, die einerseits
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psychologisch, andererseits naturwissenschaftlich begriindet werden
konnen, namlich einerseits die bewuBten, willkiirlichen oder absicht-
lichen Schriftveranderungen (Schriftverstellung zu Téduschungszwecken),
andererseits die natiirlich bedingten Schriftverinderungen durch Alter,
Ermiidung, Erkrankung, augenblickliche Gemiitsverfassung (Stimmung
und Affekt), schlechtes oder ungewohntes Schreibmaterial, schlechte
oder schwankende Schreibunterlage, schlechte Beleuchtung, Kilte,
Hitze, Verwundungen an Fingern und Hand usw. .

Bei der eigentlichen Graphologie (im engeren Sinne) ist die Sache
problematisch. Wenn wir die Schreibbewegung analog den iibrigen
individuellen Bewegungen ansehen (wie Gangart, Sprechweise, Hand-
und Korperbewegung sowie Gesten und Mienenspiel als Begleiterschei-
nungen anderer Bewegungen oder selbst von Gedankenvorgéingen), so
haben wir es gewohnlich mit psychisch bedingten und erklirbaren Be-
wegungen zu tun. Wir fithren diese analogen Bewegungen an, um die
Mébglichkeit einer individuellen Ausdrucksbewegung in der Hand-
schrift zu begriinden und glaubhaft zul machen. Dagegen lafit sich
nichts einwenden. Von den Graphologen werden Beispiele an-
gefilhrt, daB und warum auch in der Handschrift den erwihnten
individuellen Bewegungen entsprechend Erscheinungen zum Ausdruck
kommen sollen, so z. B. wird man anfithren, dafl der zaghafte, un-
sichere Mensch anders auftreten und auch anders schreiben wird
als der mutige, der dreiste, tollkithne, barsche, polternde Mensch,
der schweigsame, zuriickhaltende anders als der vorlaute, zum jeder-
zeitigen Widerspruch geneigte Mensch usw. Der RiickschluB, daB ein
Mensch, der dauernd an seinen Schriftformen herumflickt, obwohl da-
durch die Lesgerlichkeit gar nicht gefordert wiirde, auch sonst zum Nér-
geln und Besserwissen neigt, ist wohl berechtigt. Soweit es sich um
extreme FErscheinungen handelt, werden wir selten in Verlegenheit
- geraten, das Richtige zu treffen, aber sehr oft, wenn wir es mit sog.
Misch- und Mittelformen zu tun haben. Das ist iiberall so, wo wir Mittel-
formen klassifizieren, wertméBig beurteilen und in Ahnlichkeitsgruppen
einteilen wollen, wo wir sie also gleichstellen oder identifizieren mochten:
dort korperliche Objekte und Merkmale, hier Charaktereigenschaften
oder psychologisch zu beurteilende Ausdrucksbewegungen und Hand-
lungen. Die Handschrift als sichtbar fixierte Ausdrucksbewegung
kann uns aber nur dann einigermaflen zuverlissige Anhaltspunkte fiir die
individuelle Beurteilung des Schreibers bieten, wenn sie vollig unbe-
einflullt, natiirlich und unverstellt entstanden ist; und um das richtig
beurteilen zu koénnen, miissen wir die schriftverindernden und ver-
stellenden Ursachen und Merkmale genau kennen. Die unverstellte
natiirliche Handschrift entsteht zwar bewullt und gewollt, aber — beim
schreibgewandten Erwachsenen — automatisch, gewissermallen als
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automatische, den Gedankeninhalt begleitende Registriertitigkeit: Auf
den Inhaltsausdruck, nicht die Ausdrucksform ist die Aufmerksamkeit
des Schreibers gerichtet. Freilich sind wir nicht immer imstande, die
richtige Grenze zwischen absichtlich und zufillig verinderter und vollig
natiirlicher Handschrift zu finden. Mit der Natiirlichkeit der Hand-
schrift enge verbunden ist die ,,Schreibgewohnheit” in dem Sinne, dal
die Gewohnheit bekanntlich die zweite Natur ist. Man kann beobachten,
dafl manchmal gewisse Beziehungen der Handschrift zum Beruf des
Schreibers bestehen, daBl gewissermalen der Beruf sich in diesem oder
jenem hervorstechenden Merkmal auspragt, was zur Annahme von sog.
Berufshandschriften gefithrt hat. So z. B. 148t sich finden und erklér-
lich erscheinen, dall der Schonschreiblehrer oder der Lithograph selbst
eine kalligraphische Schrift schreibt und ptlegt, weil er sic standig fiir
seinen Beruf braucht und tben mufl. Beim Kaufmann und Militar-
kanzleischreiber haben manche ahnliches feststellen wollen, ferner beim
Musiker, dessen schriftliche Arbeiten zum grollen Teil im Notenschrei-
ben besteht, so dall man es glaubhaft findet, dafl Merkmale der Noten-
schrift die gewdhnliche Schreibweise beeinflussen,’ was 7. B. auch beim
Mathematiker der Fall sein konnte, der viele Zahlen und Zeichen zu
schreiben hat. So konnen manchmal solche beruflichen Ausdrucks-
schriftformen brauchbare Hinweise geben; doch wiirde eine Ubertreibung
leicht zu einem zweckbewuliten Suchen nach solchen Zeichen fithren,
die man ,,Symbolik” in der Handschrift genannt, und die ein Grapho-
loge sogar zum Inhalt eines ganzen Buches gemacht hat. Aus Schrift-
figuren, die z. B. mit einem ,,84bel®, | Dolch** oder einem ,,Revolver* einc
entfernte mehr eingebildete Abnlichkeit haben kénnten, Riickschliisse
auf Beruf oder Charaktereigenschaften zu machen, gehort in das Ge-
biet der lingst verponten Zeichendeuterei; solche Kntgleisungen haben
nichts mit Graphologie zu tun und werden hier nur erwihnt, um ge-
wisse Auswiichse, die auch auf anderen Wissensgebieten nicht selten
sind, zu brandmarken.

Nun miissen wir wissen &und auch daran denken, daf es aulier den
individuell gewohnten, bewuBten und gewollten Ausdrucksbewegungen
auch sog. Reflexbewegungen gibt. Sie konnen zuweilen auch in der
Handschrift zum Ausdruck kommen, sind aber als solche keineswegs
leicht zu erkennen, weil sie einmal selten vorkommen, sodann weil sie
als solche noch nicht geniigend erforscht wurden, Meistens werden es
ungewohnte Unterbrechungen mit begleitenden ausfahrenden Strichen
sein. Denken wir nur einmal an eigene Beobachtungen dieser Art, wenn
wir namlich beim Schreiben plotzlich erschreckt werden, z. B. durch
Ertonen der Glocke des vor uns auf dem Tisch stehenden Fernsprechers
oder durch einen Knall oder durch das Herabfallen eines an der Wand
hingenden Gegenstandes oder durch den unvermuteten Anruf eines
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beim Eintreten nicht beobachteten Menschen usw. Solche Schreck-
reaktionen wirken natiirlich auch auf die Schreibbewegung, und es
ware sehr lehrreich, wenn diese Schriftstérungen einmal niher unter-
sucht und systematisch geklirt wiirden. Welchen Nutzen das haben
kénnte, ersihe man z. B. daraus, dall die in einer Unlerschrift sich
auswirkende zuféllige Schreckreaktion nicht mehr mit einem Fil-
schungsmerkmal verwechselt werden konnte.

Schlufifolgerung und Anregungen.

Diese Betrachtungen berechtigen uns zu folgenden SchluBfolgerungen:

1. Die Graphologie ist in allen ihren Teilen naturwissenschaftlich
begriindbar, in denen physiologische, pathologische und physische Um-
stinde als bedingend nachweisbar sind, nicht aber in dem hauptsich-
lich psychologisch begriindeten Gebiet der Charaktererforschung, d. h.
dies wire hier nur denkbar, wenn und insoweit die Ursachen charakter-
bedingter Merkmale biologisch begriindbar sind, was aber bis jetzt
noch nicht der Fall ist.

2. Soweit die anormalen Féalle der Schriftverinderungen und
-beeinflussungen sicher zu erkennen und festzustellen sind, koénnen sie
fiir die normalen Fille wegweisend sein. Die anormalen Falle sind regel-
méBig sicherer zu erkennen und festzustellen als die normalen, so daf} es
ganz natiirlich ist, dal man den auch sonst vielfach iiblichen Weg vom
Abnormen zum Normalen geht, um dieses besser beurteilen zu kénnen.

3. Wichtig und fiir das Studium der Schriftsachverstindigen un-
entbehrlich sind die durch Krankheit und Affekte bedingten Schrift-
verdnderungen, die nur in systematisch eingerichteten und - gefithrten
Sammlungen von pathologischen Handschriften zuverlassig auskunf‘o-
gebend zu finden sind.

4. Soweit die Graphologie naturwissenschaftlich begriindbar ist,
steht ihr noch ein weites Forschungsfeld in Aussicht, das aber die Mit-
arbeit naturwissenschaftlich tétiger Versuchsleiter, in erster Linie von
Physiologen, nicht entbehren kann. Diese Forschungstitigkeit einem
Universitdtsinstitut zu {ibertragen, ist ratsam.
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